
Verhaltensregeln bei Anästhesie
Sie haben sich für eine zahnmedizinische Behandlung in Vollnarkose/Sedierung entschieden.  
Gemeinsam mit Dr. Dahm werde ich Sie während der gesamten Behandlung betreuen und an  
Ihrer Seite stehen. 

•	 Vor	jeder	Narkose	muss	eine	hausärztliche	(kinderärztliche)	Untersuchung	durchgeführt			
 werden. Vereinbaren Sie bitte nach Erhalt des Behandlungstermins einen Termin zur  
 Voruntersuchung bei Ihrem Hausarzt.

•	 Ab	dem	12.	Lebensjahr	benötigen	wir	folgende	Blutwerte:	
  -  Blutbild 
  -  Elektrolyte 
  -  Gerinnung

•	 Bei	bekannten	Herz-	oder	Lungenerkrankungen	oder	ab	dem	40.	Lebensjahr	benötigen	wir		
 zusätzlich ein EKG. 

• Bei schwerwiegenden oder chronischen Erkrankungen kontaktieren Sie bitte frühzeitig  
 meine Praxis.
 

Wichtige Informationen für den Operationstag

•	 Erwachsene:	Ab	6	Stunden	vor	der	Operation	verzichten	Sie	bitte	auf	Nahrungsmittel	 
	 (auch	Kaugummi),	Getränke	und	Nikotin.			

•	 Kinder:	Ab	6	Stunden	vor	der	Operation	verzichtet	Ihr	Kind	bitte	auf	Nahrungsmittel	 
	 (auch	Kaugummi).
						Ab	4	Stunden	vor	der	Operation	verzichtet	Ihr	Kind	bitte	zusätzlich	auf	Getränke.

•	 Bitte	kommen	Sie	mit	einer	erwachsenen	Begleitperson,	die	Sie	auch	24	Stunden	nach	der		
	 Operation	umsorgt.	Sie	sind	24	Stunden	nach	der	Operation	nicht	in	der	Lage	am	Straßenver	
	 kehr	teilzunehmen,	Maschinen	zu	bedienen	oder	verantwortungsvolle	Entscheidungen	zu	treffen.

•	 Bringen	Sie	bitte	folgende	Unterlagen	mit:	
  -  EKG
  -  Laborwerte 
  -  Versicherungskarte 
	 	 -		Personalausweise	der	Eltern	bei	minderjährigen	Kindern

	 Falls	vorhanden:	
	 	 -		aktuelle	Medikamentenliste	
	 	 -		Allergiepass
	 	 -		Herzpass
	 	 -		Impfpass
  -  gelbes Vorsorgeheft bei Kindern
 

Bitte	kommen	Sie	pünktlich	zu	Ihrem	Termin	und	haben	Verständnis	dafür,	dass	wir	bei	unentschul-
digtem	Nichterscheinen	die	anfallenden	Kosten	in	Rechnung	stellen.	

Wir bedanken uns für Ihr Vertrauen und wünschen Ihnen alles Gute
 
Ihr Anästhesieteam
Dorette Durstewitz- Knierim
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